
2 апреля- день книги!

Воспитанники старшей группы сделали каждый свою книги посвященную здоровому образу жизни

Дети с воспитателем обсудили вопросы здорового питания, режим дня, нарисовали собственное дерево здоровья, 

повторили зимние и летние виды спорта, отгадывали тематические загадки, раскрашивали спортивный инвентарь.

Вспомнили и сортировали полезные и вредные продукты для наших зубов.

Все интересные моменты занятия отражены в именной книге здоровья ребенка 

воспитатель: Соболева Н.Ю.
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